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Hamid et Halima            Hamid et Halima            
àà ll’Î’Île de la Rle de la Rééunionunion



Une demande, une acceptation !

C’est ainsi que c’est fait cette union…

Par Sa puissance Dieu a ainsi guidé

Mr et Mme Lakhdar, alias Hamid et Halima 

vers ce petit point « perdu » : 

L’Ile de la Réunion. 



Leur  mission ? 

Eux-mêmes ne le savaient pas 
sinon d’être eux-mêmes et 
peut-être aider des frères et des 
sœurs mais surtout s’enrichir…. 

Pour la première fois, on faisait 
appel à leur savoir d’aussi loin…
ce n’est qu’un début inchAllah. 
Six jours : une vie ! Une tournée 
à vous donner le tournis.



Après 12 heures de vol, arrivés vendredi 13 
novembre 2009 sous les tropiques, accueil 
chaleureux et chaleur sont au rendez-vous. 

Le cadre est magnifique. De généreux donateurs 
installent les invités à l’Hôtel (Saint-denis)



Après une petite pause, 

le premier repas. 

Que dis-je ? le Festin ! Et 
ainsi seront tous les 
repas pris pendant ce 
séjour : nourriture à
profusion, nouvelles 
saveurs exquises ; on 
goute indien, créole…
des menus pas toujours 
diététiques mais si 
exotiques !



Premier soir, rencontre avec des sœurs ayant pour la 
plupart fait des études de théologie islamiques en 
Afrique du Sud. 
Le « Bisou ? Pas bisou ? » donne le ton. Et c’est dans une 
ambiance bon enfant qu’on se présente, on se découvre, 
on se retrouve…
on arrive à parler des livres écrits par Mme Lakhdar et 
c’est tout de suite l’intérêt général et même une séance 
dédicace : c’est que ce n’est pas souvent qu’on se 
retrouve à la même table qu’un auteur !



Samedi  14  
novembre 2009 au 
matin, visite de la 
medersa Tarlimoul-
Islam. 

C’est le bonheur de 
voir des centaines 
d’enfants apprenant 
le Coran.  



L’après-midi c’est la première 
conférence. La surprise puis 
le ravissement. 
On n’a pas l’habitude ici 
qu’on nous parle de l’humain, 
qu’on nous demande de 
s’imaginer être tel un 
« pays ». Succès. Et si Hamid 
et Halima nous réapprenaient 
la vie ? Emplis de nos us et 
coutumes peut-être avions-
nous oublier qui nous 
sommes en tant qu’humain 
avant d’être musulman ?



Samedi soir, découverte du marché de nuit du Barachois au son des 
vagues.

Dimanche, jour J. On fait ses bagages direction l’Ouest, Saint-Gilles. C’est 
tout spécialement pour ce « RDJ »

Rendez-vous Des Jeunes filles que Me Lakhdar a été invitée. Deux cent 
cinquante jeunes filles musulmanes de toute l’Ile réunies ; pour une 
journée de loisirs et de rappel, de plaisir et de soleil. Car c’est avec des 
étoiles dans les yeux qu’elles rentreront chez elles. 

Conférence spécial jeunes filles : « trop cool ! » « waow ! » « discours très 
psy ! » « sociologue et musulmane, c’est possible ? »



La Réunion s’ouvre à de nouveaux 
horizons, c’est qu’il y en a des choses à

faire ! Pendant que les jeunes se 
dépensent en faisant du sport, notre 

conférencière se ressource… à la mer. 
Diner préparé spécialement par des 
sœurs et livré à l’hôtel. Lundi matin 

c’est reparti : conférence à Saint-Paul à
la madressah des femmes. 

Les livres sont si demandés qu’on les 
vend à l’unité pour satisfaire tout le 
monde. Lundi après-midi visite de la 

madressah des femmes du Port …
Le soir direction le Sud où se tiendra une 

autre conférence après la prière de 
Isha. Puis diner et découverte d’un 

légume local : le chouchou. 



De l’hôtel mardi matin, c’est 
reparti pour un meeting avec 
des « alimas » du Sud : 
explications, brève formation 
histoire de nous donnes des 
outils pour mieux gérer les 
soucis des couples sur l’île.
Mardi après-midi, le Sud 
Sauvage et découverte de la 
cote Est avec visite du volcan. 
Puis retour à Saint-Denis, 
hébergés chez une sœur.



Mercredi matin, jour du cadeau. 
Parce qu’il ne faut pas oublier celui 
qui inlassablement soutient son 
épouse tout au long de la vie et 
pendant ce séjour magnifique mais ô 
combien épuisant : survol de l’Ile en 
hélicoptère avec atterrissage dans 
un petit village inaccessible en 
voiture. C’est la pause-café puis 
redécollage et retour à Saint-Denis 
pour repartir à Hell-Bourg passée 
l’après-midi.
Mercredi soir retrouvailles avec un 
ancien ami. Gouter après la prière de 
Magrib (après le coucher du soleil) et 
diner à vingt-deux heures. C’est ainsi 
que se termine cette dernière nuit 
sous les tropiques.



Jeudi dernier jour, la tête dans les 
nuages, épuisée, dernière 
formation avec les « alimas » du 
Nord, de l’Est et de l’Ouest qui ont 
pu être prévenues à temps. 

Dernier déjeuner chez Madame 
Patel par le fils de laquelle tout 
cela a commencé. Et le soir, c’est 
le départ.

Parce qu’on ne pouvait pas 
simplement se quitter . Alors tous 
ceux qui ont pu sont venus saluer. 



Celle qui nous a interpellés
Nous a fait des questions se poser
Et en soi-même oser regarder…
D’une demande et une acceptation
C’est ainsi que se scellent les unions
Nous avons tous découvert de nouveaux 
horizons
Hamid et Halima 
étaient à l’Ile de la Réunion.  



THE END


